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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 



1. Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

образовательного учреждения «Карпунихинская средняя общеобразовательная Школа» 

Уренского муниципального округа Нижегородской области (далее - Школа) на 2023-2024 

учебный год является частью основной образовательной программы Школы, определяет общий 

объём учебной нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

изучение учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, сроки и формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план основного общего образования разработан на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

• Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в действующей редакции от 02 июля 2021 г); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 993 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (с изменениями от 23.12.2020 г.). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Основная образовательной программы основного общего образования (ФГОС 2021) 

• Устав Школы. 

Учебный план Школы разработан педагогическим коллективом, принят на педагогическом 

совете Школы, утвержден приказом директора. При создании учебного плана учитывались  

потребности и запросы участников образовательных отношений, подготовленность 

педагогических кадров, обеспеченность Школы учебно-методическими материалами, 

преемственность в изучении учебных предметов. 

Продолжительность учебного года при пятидневной учебной неделе для 5-9 классов 

составляет 34 учебные недели. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. 



Учебные предметы обязательной части учебного плана образовательной организации для 

5-9 классов представлены на основе варианта №1 примерного недельного учебного плана 

основного общего образования Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Учебные предметы 5-9 классов представлены в полном объёме, без изменений, что 

обеспечивает единство школьного образования в стране. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов предметных 

областей: 

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература), 

- Иностранный язык (Английский язык), 

- Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Теория вероятностей и 

статистика, Информатика), 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География), 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно- 

нравственной культуры народов России), 

- Естественно-научные предметы (Физика, Биология, Химия), 

- Искусство (Музыка, Изобразительное искусство), 

- Технология (Технология), 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая 

культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

Вопросы духовно-нравственной культуры народов России рассматриваются на 

самостоятельном предмете «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР), программа которого рассчитана на два года обучения в 5 и 6 классах. 

Модуль «Россия в мире» для 9 класса ведется в рамках учебного предмета «История» в 

объёме 17 часов в год. Время на изучение модуля отводится из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками  образовательных 

отношений,  определяет время,  отводимое  на  изучение   содержания образования, 

обеспечивающего  реализацию   интересов   и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Часы данной части используются для ведения учебных предметов в рамках обязательной 

учебной нагрузки  и  индивидуально-групповых занятий. Учебным планом Школы 

предусмотрено следующее  распределение  часов   части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с возможностями Школы, образовательными 

потребностями,  запросами и  выбором обучающихся и    их    родителей (законных 

представителей): 



 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Всего часов 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

2 2 2 1,5  

Учебный курс «Введение в информатику» 1 1 - - - 

ИГЗ по литературе - - - 0,5 - 

ИГЗ по математике 1 - - - 0,5 

Учебный курс «Школа безопасности» 1 1 1 - - 

ИГЗ по русскому языку   1 1 - 

 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5-6 классах 

введен учебный курс «Введение в информатику» для формирования компетентности учащихся 

в сфере информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), необходимой им для 

дальнейшего обучения.  

В 5 классе участниками образовательных отношений выбраны индивидуально-групповые 

занятия по математике, позволяющие расширить математические знания учащихся, пришедших 

из начальной школы на уровень основного общего образования, а также более успешно пройти 

процесс адаптации к новому темпу и объему обучения.  

В 5-7 классах один час отведен на учебный курс «Школа безопасности». Программа 

данного курса позволит учителю построить освоение содержания в логике последовательного 

нарастания факторов опасности от опасной ситуации до чрезвычайной ситуации и разумного 

взаимодействия человека с окружающей средой, учесть преемственность приобретения 

обучающимися знаний и формирования у них умений и навыков в области безопасности 

жизнедеятельности, что соответствует федеральной образовательной программе основного 

общего образования. 

В 8 классе учебным планом Школы предусмотрена полугодовая программа ИГЗ по 

литературе, предусматривающие развитие ораторских способностей учащихся 8 класса, что 

позволит принимать эффективное участие в различных конкурсах чтецов, а также более 

качественно выйти на итоговое собеседование в 9 классе в следующем учебном году. Один 

час отведен на ИГЗ по русскому языку с целью повышения качества знаний по данному 

предмету. 

В 9 классе по завершению модуля «Россия в мире» оставшееся время (17 ч. во второй 

половине учебного года) отводится на ИГЗ по математике, что позволит качественно 

подготовиться к государственной итоговой аттестации по данному предмету. 

В 5-9 классах учебный предмет «Физическая культура» изучается по двухчасовой 

программе. Третий час физической культуры реализуется за счет реализации программы 

дополнительного образования – спортивной секции по волейболу для 5-9 классов (3 ч. в 

неделю). 

Программно-методическое обеспечение учебного плана осуществляется через 

использование учебной литературы, утвержденной приказом Минпросвещения России 



21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников". Объем аудиторной недельной 

нагрузки на учащегося в 5-м классе составляет 28 ч. (29 макс.), в 6-м классе – 29 ч. (30 макс.), 

в 7-м классе – 32 ч. (32 макс.), в 8-м классе – 33 ч. (33 макс.). 



Учебный план (недельный) 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

/5-9 классы/ 

(пятидневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика - - 1          1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2                 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 - - - 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 6 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка 0/1 0/1 1 0/1 - 2,5 

Изобразительное 

искусство 

1/0 1/0 1 - - 2 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого  26 28 30 30,5 32,5 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Ф-в «Введение в информатику» 1 1 - - - 2 

ИГЗ по литературе - - - 1/0 - 0,5 

ИГЗ по математике 1 - - - 0/1 1,5 

Ф-в «Школа безопасности» 1 1 1   3 

ИГЗ по русскому языку   1 1  2 

Общая недельная нагрузка 29 30 32 32 33 156 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 



2. Промежуточная аттестация 

Формой промежуточной аттестации по всем предметам, модулям, учебным курсам (кроме 

физической культуры) в МАОУ «Карпунихинская СОШ» является письменная проверка. 

Виды работ 
 

Учебные предметы / 
классы 

5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Литература Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
 работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика Контрольная 
работа 

Контрольная  
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

История Контрольная 
работа 

Контрольная  
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Обществознание Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

География Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Физика - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия - - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Музыка Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

- 

Изобразительное 
искусство 

Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

- - 

Технология Тестовая работа Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

 
- 

 
- 

 
- 

 
Тестовая 
работа 

 
Тестовая 
работа 

Физическая 
культура** 

Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* 

* тестирование включает в себя теоретическую и практическую (сдача нормативов) части. 
**при наличии соответствующих медицинских показаний в качестве промежуточной аттестации 
учащемуся может быть представлена для выполнения только тестовая (теоретическая) работа. 
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